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1. 大会の前日・当日・翌日の天候（開催地）
2. 参加者・スタッフの安全確保が困難な場合
3. 1 に伴い交通機関ならびに道路事情

ランインフォが定める大会中止基準

令和6年10月24日（木）

プレゼント！プレゼント！

神河町に関する

おみやげ

〒676-0808 兵庫県高砂市神爪1丁目9-4 
ジュネス宝殿駅前1F

グリーンエコー内

モシコム・大会事務局必着

神河町特産ゆずを使ったお菓子

など多数ご用意しております。

8:30～9:30
15:00～

(ウォーク) 10:40男女6歳以上10.7 km ¥2,000

(ミドル) 10:00男女18歳以上29.5 km 6時間 ¥5,000
(ショート) 10:20男女12歳以上15.6 km 5時間40分

5時間20分

¥4,000

■出場資格／各種目の資格年齢に達した健康な男女。

歩きでも可能

(一社)神河町観光協会

参加者が小学生の場合は保護者同伴のこと。未成年者の場合は誓約書が必要です。

種目・距離 出場資格 スタート時間 制限時間 参加料



ミドルは左折
ショートは直進

ミドル①
ウォーク①
折り返し

ミドル
ウォーク
は左折

ショート
は右折

ミドル②
折り返し

ミドル③
折り返し

ウォーク②
折り返し

本大会では交通規制を行っておりません。選手の方は原則歩道を、もし歩道が無い場合は道路の左端を走行し、自動車などの通行には
くれぐれもご注意ください。風雨、暑さ、寒さ、すべての気象条件に対して事前に充分な装備を準備しておいてください。
また、スタート時に500ml 以上の水分を携帯されないランナーは本大会に出走する事ができません。
ウォーク10.7㎞、ショート15.6㎞、ミドル29.5㎞のマラニックです。生理行為ですので突発的な事も
起こり得ることがありますが、男性ランナーは排泄行為のマナーを守っていただく事を強くお願いいたします。
お年寄りや学生にもボランティアをいただく予定です。マラソンのサポート自体をよくわかってらっしゃらない方も
多く見えると思いますが感謝の心をもって応対していただきますよう宜しくお願いいたします。
町民や大会ボランティアのサポートは必要最低限となり、医療体制も万全とは言い難いです。
体調管理には充分に留意してください。体調不良と感じましたら勇気をもって途中棄権を
していただき、各チェックポイントで選手回収車をご利用ください。危機管理につきまして
は全て自己責任という事を了承いただいてエントリーくださいますよう、宜しくお願いいたします。

かんざきピノキオ館

岩屋6組集会所

越知谷キャンプアグリビレッジ

ショート
折り返し



本大会では交通規制を行っておりません。選手の方は原則歩道を、もし歩道が無い場合は道路の左端を走行し、自動車などの通行には
くれぐれもご注意ください。風雨、暑さ、寒さ、すべての気象条件に対して事前に充分な装備を準備しておいてください。
また、スタート時に500ml 以上の水分を携帯されないランナーは本大会に出走する事ができません。
ウォーク10.7㎞、ショート15.6㎞、ミドル29.5㎞のマラニックです。生理行為ですので突発的な事も
起こり得ることがありますが、男性ランナーは排泄行為のマナーを守っていただく事を強くお願いいたします。
お年寄りや学生にもボランティアをいただく予定です。マラソンのサポート自体をよくわかってらっしゃらない方も
多く見えると思いますが感謝の心をもって応対していただきますよう宜しくお願いいたします。
町民や大会ボランティアのサポートは必要最低限となり、医療体制も万全とは言い難いです。
体調管理には充分に留意してください。体調不良と感じましたら勇気をもって途中棄権を
していただき、各チェックポイントで選手回収車をご利用ください。危機管理につきまして
は全て自己責任という事を了承いただいてエントリーくださいますよう、宜しくお願いいたします。

第 9 回 神河町名水めぐり ゆずマラニック

令和　　年　　月　　日　　保護者氏名

本大会の事故については、自己（保護者）の責任とし、主催者側に一切の迷惑をかけません。

(ミドル) 男女18歳以上

参加者

29.5 km 6時間 ¥5,000

(ショート) 男女12歳以上15.6 km 5時間40分 ¥4,000

(ウォーク) 男女6歳以上10.7 km 5時間20分 ¥2,000

ウォーク [10.7 km]
スタート

おもてなし
軽食

軽食

ミドル [29.5 km]

おもてなし
軽食

軽食

軽食

軽食

おもてなし
軽食

軽食 岩屋6組集会所

岩屋6組集会所

岩屋6組集会所

岩屋6組集会所

かんざきピノキオ館かんざきピノキオ館

岩屋6組集会所

6

7

軽食

〒676-0808 兵庫県高砂市神爪1丁目9-4 
ジュネス宝殿駅前1F

(一社)神河町観光協会

赤枠は『おもてなしポイント』

(エイドステーション )



各自の責任において、
交通ルール法令遵守
体調管理の徹底を
お願いします。

主　　催  : (一社)神河町観光協会
競技運営  : ランインフォ (ウィンドアップ)
協　　力  : 神河町／越知川会議
期　　日  : 令和6年11月10日（日）
開催場所  : グリーンエコー笠形
　　　　　 兵庫県神崎郡神河町根宇野1019-13
受付時間  : 8:30 ～ 9:30     開 会 式   : 9:30
競技種目  : 29.5 km 男女18歳以上／15.6 km 男女12歳以上／10.7 kmウォーク 男女6歳以上
定　　員  : 全種目 合計3００人
表彰対象  : なし（完走者には完走証を発行）
出場資格  : 各種目の資格年齢に達した健康な男女。 (ウォークは6歳以上)
申　　込  : 所定の参加申込書に必要事項を記入、捺印の上、現金書留もしくは定額小為替を添えて指定の申込住所へ郵送して下さい。 
　　　　　 ※お申込・郵送先・お問合せ参照。 Wind up（兵庫・宝殿店）へ持参でもOKです。
申込締切  : 令和6年10月24日(木) モシコム、 大会事務局 〆切
記　　録  : 記録は手動計測にて行います。競技終了まで絶対にアスリートビブス(ゼッケン)を取り外さないで下さい。

注意事項
1) 競技中に発生した事故、トラブルについては、本人の責任において処理解決して下さい。怪我等に関しては主催者が加入する
  1 日保険範囲内で対処しますが、以後一切の責任は負いません。

4) お申し込み後の返金にはお応え致しかねますので、あらかじめご了承下さいますよう、宜しくお願い致します。
5) 当日受付をされない場合、後日の参加賞の送付は行いません。予めご了承下さい。

8) 参加者は本大会中に撮影された写真や映像は、主催者に帰属するのを認めているものとします。

2) 申込締切後、参加通知ハガキを大会の1週間前までに郵送致しますので当日必ずご持参下さい。
　 アスリートビブス(ゼッケン )とお引き換え致します。
3) 貴重品の紛失・盗難については主催者は一切責任を負えません。できるだけ持ってこないようにして下さい。
    会場には貴重品を預かる場所はございません。

7) 台風などの自然災害による不測の事態が生じた場合、大会事務局の判断により大会を中止する事がございます。
    その際、参加料の返金はございませんので、あらかじめご了承下さいますよう、宜しくお願い致します。中止に関するご案内は、
    前日の20時ごろもしくは大会当日朝の6時頃にはランインフォのHP (http://www.runinfo.jp) にてご案内の予定です。

6) 雨天決行ですが、悪天候の場合は公園の施設側、主催者側には雨天をしのぐ機材等はございませんので、各自で準備願います。

エイド
での

おもて
なしを

楽しん
でね！

令和6年10月24日（木）
申し込み〆切

モシコム・大会事務局必着 共に


